DE LA VALLEE HEUREUSE A LA VALLEE OUBLIEE D'ASSIF MELLOUL

Caractéristiques

vleur

Randonnée muletiere itinérante azighe

Hébergement partagé entre gites d’étape (4 nuits) et bivouac

Durée: Séjour 12 jours dont 8 jours de randonnée

Période idéale: Mai a octobre

Niveau de difficulté: Modéré (6 a 7 heures de marche par jour, plusieurs cols)
Prix: Nous contacter pour un devis personnalisé

www.couleuramazighe.com

Descriptif
J1: Accueil aéroport et transfert a I'hotel, diner libre.

J2: Rendez-vous avec votre guide, départ vers le Haut Atlas en passant par Azilal
pour arriver dans la vallée heureuse des Ait Bouguemez. Nuit au gite.

J3: Journée découverte de la vallée de Bouguemez, de ses jolis villages typiques et
des traditions agricoles des tribus berbéres sédentarisées dans la région. Bivouac a
Zaouit Oulmzi, a proximité des sources.

J4: Tot le matin, nous montons par le col de Tizi n'Taghfist (2540 métres) vers les
hauts plateaux d'altitude et le lac d'Izourar, au pied du jbel Azourki, lieu de
transhumance des bergers nomades de I'Anti Atlas. Aprés un deuxiéme col (Tizi
n’Illaz, 2905 métres), nous prenons notre déjeuner et quelque repos avant de
redescendre a travers un paysage de pierres et de végétation épineuse. Bivouac au
village d'Assemsouk.

J5: Nous franchissons le col d'Illissi (2600 meétres) d‘ol nous découvrons une vue
splendide sur le jbel Aroudane. Ensuite, nous longeons |‘'oued n’'Illissi pour arriver a
Zaouit Ahansal, joli village traditionnel a I'architecture berbére typique. Nuit au dite.

J6: Nous suivons la piste des nomades a travers les foréts de chénes verts, sur les
hauts plateaux d'altitude ou se trouvent leurs bergeries et paturages d'été. Bivouac a
Boumardoul.

J7: Montée au col de Tizi n'Tigrint (2670 métres) d'ou nous dominons une grande
partie de I'Atlas Central. Aprés le petit déjeuner prés de la retenue d’eau naturelle
d’Ahanade et des paturages fréquentés par les pasteurs d'Ait Abdi, nous continuons
notre balade jusqu’a Tanout n'Ourjdal ou nous installerons notre campement a |'abri
des genévriers. Possibilité de boire le thé avec une famille nomade.

J8: En passant par une des plus belles foréts de genévriers thuriferes de I'Atlas, nous
arrivons a Wagnana, montagne en surplomb de la magnifique vallée d'Anergui.
Pigue-nique au bord de la riviere Assif Melloul, dont nous remontons les gorges avec
les pieds dans I'eau pendant une bonne partie de I'apres-midi. Bivouac prés du petit
village de Batli.

J9: Nous remontons vers le col de Tizi n'Dari (1900 m), vue magnifique sur toute la
vallée oubliée avec sa terre ocre et ses greniers collectifs. Déjeuner a Ait Khouya a
I'ombre des noyers. L'aprés-midi, descente vers le centre de la vallée et arrivée a
Souk el Khamis. Nuit au gite.

J10: De village en village, a travers champs en terrasses et sentiers muletiers, nous
progressons vers Ait Aissa, ol nous découvrons les habitations traditionnelles et les
superbes greniers collectifs (ighrem), malheureusement abandonnés pour la plupart.
Aprés un thé avec une famille nomade, nous redescendons vers Aftis puis retour a El
Khamis ou nous passerons une deuxiéme nuit.

J11: Retour a Marrakech en passant par le barrage aux eaux bleues de Bin el
Ouidane, construit en 1953 pour l'irrigation et la production d'électricité a haute
tension. Déjeuner a Azilal. Arrivée a votre hotel en fin d'aprés-midi, diner libre.

J12: Transfert a I'aéroport selon votre horaire.

Vous souhaitez plus d’informations? N’hésitez pas a nous contacter...



